
                                                            वार्षिक पाठ्यक्रम  

                               सत्र  २०२५ --  २६    

                                                        र्वषय    हिन्दी    कक्षा  १२  

       पाठ्य  पसु्तकें      अन्तरा       भाग २  एन सी  ई आर टी  

                                अंतराल         भाग २  एन सी ई आर टी  

              अभभव्यक्तत और माध्यम   एन सी ई आर टी  

 

हदनाकं  र्वषय | शीषिक  कक्षा कायि /गृि  

कायि  
 
शिक्षण कला 

 

समकेशलत 

गशतशिशि/ सतत 

विकास लक्ष्य 

सीखने के 

परिणाम 

 
 
अप्रलै  

१ – १५  -  

१०  हदन  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
अलंकार 
 
 
 
 
 
रस  
 
 
 
 
 

  
 

अलंकार 

प्रश्न अभ्यास   

 
 
 

 अभ्यास कायय  
 
 
 
 
 
 

जनसंचार के 

विभिन्न 

माध्यमों की 

  

ग्राफिक 

और्गनायज़ेशन 

द्िारा  

 
 
 

आनंद, िािना, 
िाि के  उत्कटता 
के िर्यन द्िारा 
,विभिन्न रोचक 

प्रसंगों , सीररयल , 

फिल्मों के वििरर् 

द्िारा   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
इतिहास तिषय से 

जोड़कर उदाहरण 

तिति द्वारा  
 
 

 

भाव वि िै जो 
रस बन जाता 
िै। अनभुतूत / 

संवेदना से 

अवगत िो 
सकें गे | 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



१६ – ३०  - १२  

हदन  

अभिव्यक्तत 

और माध्यम –  

 विभिन्न 
माध्यमों 
के भलए 

लेखन 

  

 
 
 
 
 
 
 
अंतरा  ; पाठ   

प्रेमधन  की 
छाया स्मृतत  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

खूबियााँ ि 

कभमयााँ 
लघु प्रश्न 
 
 
 
 

पाठ प्रश्न 

अभ्यास   

 
 
 
 
 
 
 

पाठ  प्रश्न 

अभ्यास  

 

 

जनसंचार के 

आधतुनक ि 

परंपरागत 

माध्यमों के 

चचत्रों का 
संकलन 

 

लघु प्रश्न 
 
 
 
 
 
हास्य  और 

व्यंर्गय 
का छोंक सहहत 

शुतल जी अपने 

िाल्य काल को 
पाठक के साथ 

िााँटते हुए 

जीिन के खट्टे 

मीठे अनुििों  
से जोड़ते हुए \ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
शाांतिऔर न्याय के 

तिए मजबूि सांस्था 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

मनोविज्ञान 

विषय से 

 
 
 
 
 

 पाठ आचायि 
रामचंद्र शतुल 

के बचपन में 
प्रेमधन के प्रतत 

साहिक्ययक 

रुझान और 
उनके व्यक्ततयव 

के र्वकास पर 
प्रेमधन के 

प्रभाव को 
दशािता िै, जो 
मागिदशिन और 
उचचत पररवेश 

से पररचचत िो 
सकें गे। 

 
 
 
 
 
 

समाक्जक 

रूह़ियों पर 
सवाल उठान े

और स्वतंत्र 



 
 
 
 
अन्तरा  ; पाठ   

सुमररनी के 

मनके     प्रेमधन  

की छाया स्मृतत  

 
 
 
 
 
अंतराल ; 

सूरदास की 
झोंपड़ी  { 
प्रेमचंद }  

विभिन्न 

सामाक्जक 

चचतंाओं को 
अभिव्यतत 

करते हुए 

मनुष्य एिं 

मनुष्यता को 
िचान ेका िर्यन 

\ 
 
  

जीिन मलू्यों 
पर आधाररत 

कहातनयााँ 
सनुाना। 

 
 
 
 
 
 

जोड़कर/ गरीिी 
ख़तम करना   

चचतंन को 
अपनान ेके भलए 

प्रेररत िोंगे | 

 
 

 पाठ वंचचत वगि 
की कठोर 
वास्तर्वकता, 
दृ़िता और 
आयमसम्मान 

को दशािता 
िै,नतैतकता और 
ईमानदारी की 
भशक्षा देता िै, 

क्जससे भशक्षार्थी 
सिानभुतूत और 
संवेदनशीलता 
की भावना को 
समझने में 
सक्षम िोंगे | 

  

मई  

 

१-१५  –  

११  हदन  

 
 
 

 
 
अभिव्यक्तत 

और माध्यम –  

 

 
 

कविता की  
रचना  प्रफिया  
 

 पाठ  - प्रश्न 

अभ्यास   

 

  
 
 

अततररतत  

अभ्यास  

पुक्स्तका 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

देवसेना का गीत" 

तनराशा, व्यर्थि 
प्रयासों और खोई 

िुई आशाओ ंको 
दशािता िै, जबकक 

"कानेभलया का 
गीत" आयम-खोज 



 
 
 
 
 
 

१६-२२   

 

८   हदन  

 

 कैसे 
िनती है 
कविता  

 

 िीचर  

लेखन 

 

 
 

 अन्तरा - कविता 
देिसेना का गीत 

कानेभलया का 
गीत   

 कवि जयशंकर 

प्रसाद  

 
 

काव्य ि भशल्प 

सौंदयय में अंतर 

स्पष्ट करना 
 
 
 
 
 

अंतरा  ; 
    पद्य ; िरत – 

राम  का प्रेम  { 

तुलसीदास }  

 
 
 
 

सप्रसंग  

व्याख्या  
पाठ प्रश्न  

अभ्यास  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

सप्रसंग  - 

व्याख्या  प्रश्न 

अभ्यास  

 
 

  िीचर  लेखन  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

िीडियो प्रदशयन 

द्िारा 
 
 
 

व्याख्यान विचध 

एि श्याम पट 

िर्यन   

 
 
 
 

इततहास विषय से 

जोड़कर करिाया 
जायेगा / 
िूगोल विषय से 

जोड़कर पढाया  
जायेगा  

और जीवन के 

उद्देश्य की 
अतनक्श्चतता पर 

कें हद्रत िै. 

उपरोतत भावों से 

पररचचत िोकर 

समझने में सक्षम 

 
 

 
 

 
 

  
 

    



 
जुलाई  

१ – १५  - १२ 

हदन  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

आलेख  लेखन     
 
अंतरा  पाठ  

कच्चा चचटठा 
िजृमोहन दास  

 
  
  

अंतरा   कविता  
; गीत गाने दो 
मुझ े और 
सरोज स्मतृत 
{कवि  सूययकांत 
बत्रपाठी तनराला}  

  

पाठ   प्रश्न 

अभ्यास   

सप्रसंग  

व्याख्या   
 
 
 
 

पाठ   प्रश्न 

अभ्यास   

सप्रसंग  

व्याख्या   

समाचार पत्र 

द्िारा  
 ररपोटय  / 

आलेख  लेखन / 

िीचर लेखन  

 
 
 
 
 
 

काव्य ि भशल्प 

सौंदयय में अंतर 

स्पष्ट करना 

लक्ष्य प्राप्त हेतु 
सांझदेारी  

 
 
जुलाई  

 
१६  – ३१  - १४ 
हदन 
 
 
 
 
 
 
 

अंतराल  - पाठ 
बिस्कोहर की 
माटी  
{लेखक विश्ि 

नाथ बत्रपाठी} 
 
 

 
 
 
अभिव्यक्तत 

और माध्यम –                    

 पत्रकारीय 
लेखन के 

प्रश्न अभ्यास   

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
लघ ुप्रश्न / 

विस्ततृ प्रश्न  

  पत्र  | 

रचनात्मक 
लेखन  

  प्रारुप  िर्यन  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

िूगोल विषय से 

जोड़कर/ जलिायु 

कारिाई  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

बचपन के अनुभव 

और गााँव का 
वातावरण िमारे 

व्यक्ततयव 

तनमािण में 
मियवपूणि 
भूभमका तनभात े

िैं, और अपनी 
जडों से जुड ेरिना 
और प्रकृतत के 

सार्थ सद्भाव 

बनाकर रिना 
जीवन के 

मियवपूणि पिल ू



 
अगस्त   

१ – १५   - ११    

हदन  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

१६ – ३१  - १२   

हदन  

विभिन्न 
रुप 

और लेखन प्रफिया 
 
 
 
 

नाटक भलखने 
की रचना 
प्रफिया  
 
 
  

अंतरा – पाठ 
संिहदया  
िर्ीश्िर नाथ 
रेरु्  
 
 

पद्य  -  

िारह मासा  कृत 

माभलक मोहमद 

जायसी  
 

पाठ – गााँधी  
नेहरु और  

यासेसर  

अरािात 

लेखक िीष्म 
साहनी   

 
 
 
 
 
नाटक के तत्ि, 

समय प्रिंधन 

का महत्ि, पात्र 

संख्या ि 

पररिेश का 
महत्ि 
 
 
 
 
 
 
 
 
प्रश्न अभ्यास   

सप्रसंग व्याख्या 
 
 

पात्र िनाकर 

अभिनय 

भसखाना।  

 
 
 
 
 
 

मानिीय 

संिेदनाओं पर 

आधाररत 

सम्िंचधत लघ ु

कथाओं से 

जोड़कर  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

िूगोल विषय से 

जोड़कर 

 
 
 
 
 
 

लक्ष्य प्राप्त हेतु 
सांझदेारी 
 
 

िैं। भावों को संख 

सकें गे  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 संवहदया का अर्थि 
, गिरी मानवीय 

संवेदना के कारण  

अभावग्रस्त 

जनता की बेबसी 
और पीडा स्वयं 

भोगते-से लगत े

िैं। इस 

संवेदनशीलता के 

सार्थ उनका यि 

र्वश्वास भी जुडा 
िै कक आज के 

त्रस्त मनुष्य के 

भीतर अपनी 
जीवन-दशा को 
बदल देने की 
अकूत ताकत 

तिपी िुई िै। 

       



 
 
 
 
 
 
 

भसतम्बर  

१ – १५   - 

११   हदन  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

१५ – ३०  –  
  १२ हदन  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
विशषे लेखन 

स्िरूप ि प्रकार 

अभिव्यक्तत 

और माध्यम – 

 कैसे भलखें 
कहानी 

 
 

 अंतराल  

पाठ “अपना 
मालिा खाऊ 
उजाड़ू सभ्यता 
में  “ 

 प्रिाष जोशी  
 
 

अधयिावषयक   

परीक्षा  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

िीडियो प्रदशयन 

द्िारा  
 
 
 

पाठ प्रश्न 

अभ्यास  

 
 
 
 
 
 
 
अद्यतन विषयों 
पर लेखन 

करिाना। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

िूगोल विषय से 

जोड़कर/ 

पयायिरर् संरक्षर्  



   

 
 
अतटूबर     १- 

१५  -  ८  हदन   

 
 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
१५ -३१  - 

 १०    हदन  

 

 
अन्तरा  ;  गद्य    

पाठ  

जहााँ कोई 

िापसी नहीं   
तनमयल िमाय  
 
                      

 अभिव्यक्तत 

और माध्यम 
 

 नए और 
अप्रत्याभश
त विषयों 
पर लेखन  

 

कैसे करें  कहानी 
का नाट्य 

रूपांतरर् 

  

पाठ  अभ्यास  

 
 

सप्रसंग व्याख्या  
 

पाठ प्रश्न  

अभ्यास  

 
 
 
नाट्य रूपांतरर् 

करते समय 

आन ेिाली 
कहठनाइयों का 
िर्यन करना। 

 
 

 विषय से 

सम्िंचधत  
िीडियो प्रदशयन   

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
संिाद लेखन 

प्रततयोचगता 
करिाना। 

 
 
 

िूगोल विषय से 

जोड़कर  

 

पयायिरर् संरक्षर् 

 

  
 

नवम्बर      

१ – १५   - 

 ११ हदन   

 
 
 
 
 
   

 

अभिव्यक्तत 

और माध्यम  

 कैसे 
िनता है 
रेडियो 
नाटक 

 
 
 
 

 
रेडियो नाटक 

िनाते समय 

ध्यान रखन े

योर्गय िातों का 
िर्यन। 
 
 
 

  
 

संिादों के कुछ 

अंश ररकािय 
करके रेडियो 
नाटक के रूप में 
प्रस्तुत करना। 

 
 
 

  



१५  – ३०    

१२  हदन   

 
 
 
 
 
 

हदसम्बर  

 १ -  १५ --  
१२  हदन  
 
 
 
 
 
१६ – ३१   -- 
१३  हदन  
 
जनवरी --- 
१६ से ३१ –  
१३ हदन  

 
 
 
 
  

 

{रघुिीर सहाय }  

विद्यापतत  के 

पद    

 
 

 
 
 
पुनराितृत कायय  
 
 
 
 
 
 
 

 प्री िोिय परीक्षा 
 
 
 
 
 
पुनराितृत कायय   

 
 
पाठ प्रश्न 

अभ्यास  एि 

सप्रसंग व्याख्या 
 
 

पाठ प्रश्न 

अभ्यास   

जन सं चा र  

माध्यम  

 लघु प्रश्न  

   


